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LAND OG NASJONALITETER 
 
 

På norsk har vi substantiv og adjektiv for nasjonaliteter. 
 
Vi bruker substantivene når vi vil si "en person fra Norge/Kina/England....". 
Substantivene for nasjonaliteter er alltid maskulin, også når vi snakker om 
damer. Substantivene med –mann refererer også til damer. 
 
 Jeg ser en kineser. 
 Jeg snakker med en italiener. Hun heter... 
 Marie er franskmann. 
 
Adjektivene forteller at en ting eller en person kommer fra et land. 
Adjektivene refererer også til språk. 
 
 Hun kommer fra Norge. Hun er norsk. 
 Liker du kinesisk mat? 
 Snakker du engelsk? 
 
Vi bruker ikke stor bokstav først i nasjonaliteter, adjektiv eller språk. Land har 
alltid stor bokstav. 
 
Her er ei liste med land, nasjonaliteter og adjektiv. Lista er alfabetisk etter 
engelsk. Du kan finne ei større liste på Wikipedia. 
 
 

  Land Person Adjektiv 

Afghanistan Afghanistan afghaner afghansk 

Albania Albania albaner albansk 
Algerie Algerie algerier algerisk 

Argentina Argentina argentiner argentinsk 

Australia Australia australier australsk 

Austria Østerrike østerriker østerriksk 
Azerbaijan Aserbajdsjan aserbajdsjaner aserbajdsjansk 
Bangladesh Bangladesh bangladesher bangladeshisk 

Belgium Belgia belgier belgisk 

Bosnia-
Hercegovina 

Bosnia-Hercegovina bosnier bosnisk 

Brazil Brasil brasilianer brasiliansk 

Bulgaria Bulgaria bulgarer bulgarsk 

Canada Canada canadier canadisk 

https://no.wikipedia.org/wiki/Liste_over_geografiske_navn
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  Land Person Adjektiv 

Chile Chile chilener chilensk 

China Kina kineser kinesisk 

Columbia Colombia colombianer colombiansk 
Croatia Kroatia kroat kroatisk 

Czech Rep. Tsjekkia tsjekker tsjekkisk 

Denmark Danmark danske dansk 

Egypt Egypt egypter egyptisk 
England England engelskmann engelsk 
Eritrea Eritrea eritreer eritreisk 

Estonia Estland ester estisk 

Ethiopia Etiopia etioper etiopisk 

Finland Finland finne finsk 
France Frankrike franskmann fransk 

Germany Tyskland tysker tysk 

Ghana Ghana ghaneser ghanesisk 

Great Britain Storbritannia brite britisk 

Greece Hellas greker gresk 
Honduras Honduras honduraner honduransk 

Hungary Ungarn ungarer ungarsk 

India India inder indisk 

Indonesia Indonesia indoneser indonesisk 

Iran Iran iraner iransk 
Iraq Irak iraker irakisk 

Ireland Irland ire irsk 

Iceland Island islending islandsk 

Israel Israel israeler israelsk 
Italy Italia italiener italiensk 
Japan Japan japaner japansk 

Kenya Kenya kenyaner kenyansk 

Korea, Rep. of Sør-Korea koreaner koreansk 

Latvia Latvia latvier latvisk 
Lebanon Libanon libaneser libanesisk 

Lithuania Litauen litauer litauisk 

Malaysia Malaysia malayser malaysisk 

Mexico Mexico mexicaner mexicansk 

Montenegro Montenegro montenegriner montenegrinsk 
Morocco Marokko marokkaner marokkansk 

Nepal Nepal nepaler nepalsk 

Netherlands Nederland nederlender nederlandsk 

New Zealand New Zealand newzealender newzealandsk 

Nigeria Nigeria nigerianer nigeriansk 
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  Land Person Adjektiv 

Norway Norge nordmann norsk 

Pakistan Pakistan pakistaner pakistansk 

Peru Peru peruaner peruansk 
Poland Polen polakk polsk 

Portugal Portugal portugiser portugisisk 

Romania Romania rumener rumensk 

Russia Russland russer russisk 
Scotland Skottland skotte skotsk 
Serbia Serbia serber serbisk 

Slovakia Slovakia slovak slovakisk 

Slovenia Slovenia slovener slovensk 

Somalia Somalia somalier somalsk 
South-Africa Sør-Afrika sørafrikaner sørafrikansk 

Spain Spania spanjol spansk 

Sri Lanka Sri Lanka srilanker srilankisk 

Switzerland Sveits sveitser sveitsisk 

Sweden Sverige svenske svensk 
Thailand Thailand thailender thailandsk 

Tunisia Tunisia tunisier tunisisk 

Turkey Tyrkia tyrker tyrkisk 

Uganda Uganda ugander ugandisk 

Ukraine Ukraina ukrainer ukrainsk 
USA USA amerikaner amerikansk 

Venezuela Venezuela venezuelaner venezuelansk 

Vietnam Vietnam vietnameser vietnamesisk 

Wales Wales waliser walisisk 

 
 
Kontinenter 
 

  Kontinent Person Adjektiv 

Africa Afrika afrikaner afrikansk 

Asia Asia asiat asiatisk 
Europe Europa europeer europeisk 

North-America Nord-Amerika nord-amerikaner nord-amerikansk 

South-America Sør-Amerika sør-amerikaner sør-amerikansk 

Oceania Oseania oseaner oseanisk 

 


