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MAN  
 
 

Man er et ubestemt pronomen. Vi kan bruke det når vi snakker generelt om 
personer som ikke blir spesifisert, men det er mange restriksjoner for når vi 
kan bruke man. 
 
Man kan bare være subjekt i setningen. 
 
 Det er viktig at man har en interessant jobb. 
 
Hvis den uspesifiserte personen er objekt eller kommer etter en preposisjon, 
kan vi ikke bruke man. En er et synonym til man som kan stå som objekt og 
etter preposisjon. 
 
 Sola gir en ny energi. 
 Legene sier at frisk luft er bra for en. 
 
Noen ganger kan vi også bruke andre alternativer enn en for man, som for 
eksempel noen eller et substantiv: 
 
 De ga jobben til noen fra Italia. 
 Sola gir folk ny energi. 
 
Man kan ikke ha -s og uttrykke genitiv. Da er det ofte best å bruke et 
possessivt pronomen eller et substantiv: 
 
 Kunst stimulerer fantasien vår. 
 Vi må respektere folks meninger. 
  
Vi kan også bruke ens, men det er ganske formelt. 
 
 Kunst stimulerer ens fantasi. 
 
En som-setning kan ikke referere til man. Her kan vi også bruke en. 
 
 En som har en interessant jobb, trives på jobben. 
 


